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Пояснительная записка

Рабочая программа курса «Азбука юного пешехода» разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, а также основной образовательной программой начального общего образования. Программа учитывает возрастные, общеучебные и психологические особенности младшего школьника
Развитие сети дорог, резкий рост количества транспорта породил целый ряд проблем. Травматизм на дорогах - это проблема, которая беспокоит людей всех стран мира. Плата очень дорогая и ничем не оправданная.
Правительство РФ обращается  ко всем участникам дорожного движения – «сконцентрировать свое внимание на неукоснительном соблюдении ПДД, на уважении друг к другу, помня при этом, что от нашего поведения на дорогах и улицах зависит как наша собственная жизнь, так жизнь и здоровье любого человека». Находясь в социуме, каждый человек, так или иначе, влияет на уровень безопасности окружающих людей, и безопасность каждого во многом зависит от уровня сформированности культуры личной безопасности конкретного человека. Перед нами стоит актуальная задача по воспитанию культуры личной безопасности, которая является компонентом общечеловеческой культуры. 
Данная программа сориентирована на изучение основ безопасности направленных  на обеспечение безопасности личности на дороге от всех источников угроз, на знания и навыки использования правил дорожного движения  в жизни, которые  являются одним из фрагментов культуры  личной безопасности.
Программа «Азбука юного пешехода»  имеет цель не механическое заучивание ПДД, а формирование и развитие познавательной деятельности, ориентированной на понимание опасности и безопасности. 
Занятия проводятся  в доступной и стимулирующей развитие интереса форме. На каждом занятии присутствует элемент игры.
Игровые технологии, применяемые в программе, дают возможность включиться ребенку в практическую деятельность, в условиях ситуаций, направленных на воссоздание и усвоение опыта безопасного поведения на дорогах и улицах, в котором складывается и совершенствуется самоуправление поведением. 

Общая характеристика курса
Программа «Азбука юного пешехода» учитывает возрастные особенности младших школьников, обеспечивает расширение знаний о правилах поведения в среде обитания, на дорогах и в транспорте. Эта задача осуществляется в процессе практической деятельности младших школьников на игровой площадке, моделирования жизненных ситуаций, возникающих на дорогах, театрализованных игр, где дети исполняют роли пешеходов, водителей, сотрудников ГАИ. Программа   основывается на принципах:
 модульный принцип построения программы в виде отдельного  спецкурса;
принцип непрерывности определяется постепенным и поэтапным становлением и развитием культуры поведения на дорогах. Он предполагает организацию обучения на всех этапах: начального, основного и среднего образования;
принцип обязательности обучения, подразумевающий обязательное обучение детей во всех  образовательных учреждениях с начальной школы.
Цель программы: формирование культуры поведения на дорогах, как части  культуры безопасности жизнедеятельности человека посредством освоения знаний, овладения умениями и практического  их применения в повседневной жизни.
Для достижения поставленной  цели решаются следующие задачи:
приобретение знаний  о безопасности на дорогах, правилах дорожного движения (ПДД), необходимых для безопасного движения по дорогам в качестве пешехода, водителя велосипеда (скутера) и пассажира; знакомство с ПДД, касающихся движения механических транспортных средств;
овладение умениями пользоваться ПДД,  распознавать  дорожные «ловушки» - ситуации, возникающие из-за неумения предвидеть дорожные опасности, когда участники дорожного движения не нарушают ПДД или когда их поведение на дороге соответствует их бытовым привычкам;
развитие сознательного отношения к соблюдению безопасности на дорогах; способности к анализу конкретных дорожных ситуаций и оценке возможных опасностей; 
воспитание чувства ответственности за личную безопасность и  безопасность других участников дорожного движения;
обеспечение гармоничного эстетического и физического воспитания;

Ценностными ориентирами содержания данного спецкурса являются:

ценностное отношение к своему здоровью, здоровью близких и окружающих людей; 
элементарные представления о правилах поведения в среде обитания, на дорогах и в транспорте; 
первоначальный личный опыт здоровьесберегающей деятельности;
первоначальные представления о роли физической культуры и спорта для здоровья человека, его образования, труда и творчества.

Место курса в учебном плане
Программа «Азбука юного пешехода» рассчитана на  весь курс начального образования – 4 года, объемом в 135 часов и предполагает проведение 1 занятия в неделю во второй половине дня: по 35 минут (в 1 классе), по 45 минут в 2 - 4 классах. Место проведения занятий – учебный кабинет, коридор школы, улицы села. Возраст детей, участвующих в проекте - 7-11 лет. Срок реализации -  4 года.

Содержание курса «Азбука юного пешехода»
Знакомство учащихся с улицами города. Дорога в общеобразовательное учреждение и домой. Опасности, подстерегающие на улицах и дорогах. Светофор и его сигналы. Правила поведения на тротуаре, пешеходной дорожке, обочине. Значение дорожных знаков для пешеходов и водителей. 
Виды дорог: с односторонним и двусторонним движением, с трамвайными путями, загородная дорога. Перекресток и правила его перехода. Регулируемые и нерегулируемые переходы проезжей части дороги. 
Правила перехода проезжей части дороги. Остановочный и тормозной путь автомобиля. 
Правила перехода железной дороги. 
Правила езды на велосипеде. Правила поведения на посадочных площадках и в транспорте. 

Программой предусмотрены обязательные практические занятия:

 работа с дидактическим материалом (в игровой форме);
 изучение в реальной обстановке возможных в повседневной жизни опасных ситуаций  (например, знакомство с правилами дорожного движения на улицах, площадях и   перекрестках, расположенных вблизи школы).
Предполагаемый результат: 
Умение безопасно переходить улицу и дорогу самостоятельно и с группой школьников, помогать младшим школьникам при переходе улиц и дорог. 
Правильно объяснить младшим школьникам, как безопасно переходить улицу или дорогу и как надо вести себя в общественном транспорте. 
Оказывать неотложную медицинскую помощь. 
Систематизировать знания по ПДД	
Изучение данного курса позволяет достичь личностных, предметных и метапредметных результатов.
Личностными результатами изучения данного курса являются:
формирование у детей необходимых умений и навыков безопасного поведения в повседневной жизни в случае возникновения различных опасных и чрезвычайных ситуаций;
воспитание чувства справедливости, ответственности;    
развитие самостоятельности суждений.
Предметные результаты обучения нацелены на решение преждевсего образовательных задач:
осознание целостности окружающего мира, расширение знаний о разных его сторонах и объектах;
расширение знаний о правилах поведения в среде обитания, на дорогах и в транспорте;
знание и выполнение санитарно-гигиенических правил, соблюдение здоровьесберегающего режима дня;
понимание важности физической культуры и спорта для здоровья человека, его образования, труда и творчества;
расширение кругозора и культурного опыта школьника. 

Метапредметные результаты
В соответствии со стандартом второго поколения при отборе содержания  и конструировании курса особое внимание уделяется освоению метапредметных результатов изучения. Достижения в области метапредметных результатов позволяет рассматривать деятельность младшего школьника и обеспечить формирование новообразований в его психической и личностной сфере. С этой целью планируется у учащихся формирование следующих универсальных  учебных действий: 
Познавательные УУД
 способность применять для решения практических задач различные умственные операции (сравнение, обобщение, анализ, доказательства и др.).
Регулятивные УУД 
владение способами организации, планирования различных видов деятельности   (репродуктивной, поисковой, исследовательской, творческой), понимание специфики каждой.
Коммуникативные УУД
способности в связной логически целесообразной форме речи передать результаты      изучения объектов окружающего мира; владение рассуждением, описанием повествованием. 
В результате усвоения программы учащиеся должны знать: 

правила перехода улиц по сигналам светофора; 
правила перехода улиц и дорог по пешеходным переходам; 
правила перехода проезжей части при отсутствии пешеходных переходов и светофоров в зоне видимости; 
правила движения по тротуару и пешеходным дорожкам; 
правила движения индивидуально, группами и в колоннах;
правила езды на велосипеде. 

Учащиеся должны уметь: 

переходить улицы и дороги по сигналам светофора и пешеходным переходам, а также проезжую часть дороги; 
безопасно вести себя по соседству с жилым домом (во дворе, в жилой зоне, на тротуаре); 
передвигаться в группе; 
дисциплинированно вести себя в общественном транспорте; 
ориентироваться в дорожной обстановке, не выходить из-за препятствий (машин, сооружений, зданий), не стоять близко от углов перекрестка и края проезжей части и спиной к ней; 
определять самостоятельно опасные и безопасные участки дороги. 

Формы проведения мероприятий:

тематические занятия
игровые уроки
практические занятия в «городах безопасности»
конкурсы, соревнования, викторины на лучшее знание ПДД
настольные, дидактические и подвижные игры
Оформление маршрутных листов «Школа – дом»;
Конкурсы рисунков и стенгазет 
Игра «Безопасное колесо»;
Посвящение первоклассников в пешеходы
Проведение уроков по ПДД
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Календарно-тематическое планирование
1 класс
	№
п/п
	Дата
	Тема занятия
	Содержание занятия
	Кол-во часов
	Теоретич.
занятий
	Практич.
занятий

	1
	
	Ребенок пришел в школу. Безопасный маршрут
	Беседа по теме «Опасности в осенне-зимний период». 
Конкурс «Сказочные истории».
Беседа «Дорога в темное время суток».  Рисование  на тему «Моя улица»
	1
	0,5
	0,5

	2
	
	Что я знаю о правилах дорожного движения? Безопасный маршрут «Дом-школа-дом»
	 Загадки по ПДД. Игра «Разрешается – запрещается». Тест по ПДД. Чтение и анализ содержания воспитательного рассказа.       Физкультминутка 
«Светофор». Памятка «Безопасный путь в школу» 
	1
	0,5
	0,5

	3
	
	Чтение и обсуждение стихотворения А. Эйдельмана «Приятели»
	Чтение и обсуждение стихотворения
	1
	-
	1

	4
	
	Зимняя дорога. Какие опасности подстерегают пешеходов на заснеженной дороге?
	Стихотворение «Гололед». Беседа о гололеде. Объяснение слова «гололед». Беседа о правилах поведения на дороге и улице в зимних условиях:
	1
	0,5
	0,5

	5
	
	Как появилась дорожная грамота? Игры с «Зеброй Ритой»
	Дорожные знаки. «Путешествие в прошлое». Игры с «Зеброй Ритой» Дидактическая игра «Есть сигналы светофора, подчиняйся им без спора» 
	1
	0,5
	0,5

	6
	
	Игры с «Зеброй Ритой». История дорог
	«Путешествие в прошлое». История дорог. Игры с «Зеброй Ритой». Конкурс рисунков «Мы едем, едем, едем…»
	1
	0,5
	0,5

	7
	
	Кто охраняет порядок на дорогах? Заочная экскурсия в музей истории ГИБДД
	Презентация «Заочная экскурсия в музей истории ГИБДД». Инсценировка «Кот Мурзик и дети». Ролевая игра «Если бы я был инспектором ГИБДД»
	1
	0,5
	0,5

	8
	
	Чтение стихотворения С. Михалкова «Дядя Степа – милиционер»
	Чтение и обсуждение стихотворения С. Михалкова «Дядя Степа – милиционер». Просмотр отрывков из мультфильма
	1
	-
	1

	9
	
	Дорожные задачи, викторины, кроссворды
	Игра «Перейди улицу», «Собери знак». Викторина по ПДД «Счастливый случай»
	1
	-
	1

	10
	
	Чтобы зимняя одежда не стала причиной несчастья на дороге
	Беседа с учащимися по теме занятия
	1
	1
	-

	11
	
	Правила поведения на льду. Тормозной путь
	Виды транспортных средств. Тормозной путь транспортных средств 
	1
	1
	-

	12
	
	Читаем с зеброй Ритой: Б. Житков «Что я видел»
	Чтение и обсуждение произведения Б. Житкова. Иллюстрирование произведения
	1
	-
	1

	13
	
	Помощник на дорогах – светофор. Викторина «Красный, желтый, зеленый»
	Экскурсия по селу с Петей Светофоровым. Наблюдение за дорожным движением. Викторина «Красный, желтый, зеленый»
	1
	+
	1

	14
	
	Кому нужна помощь на дорогах? Конкурс рисунков «Внимание! Дорога!»
	Откровенный разговор «Куда бегут дети?» Просмотр видеороликов.
 Конкурс рисунков «Внимание! Дорога!»
	1
	+
	1

	15
	
	Экскурсия «Не забудь! Впереди опасный путь!»
	Экскурсия. Разметка проезжей части дороги. Места перехода улицы. Перекрёстки и их виды.
	1
	+
	1

	16
	
	Игра-соревнование «Дорожная азбука»
	Загадки и кроссворды. Задания и игры «Грамотный водитель», «Угадай знак», «Нарисуй знак», «Доставь пострадавшего в больницу»
	1
	-
	1

	17
	
	Дорога – это жизнь. История дорог, древние и современные дороги
	«Путешествие в прошлое». Беседа с учащимися по теме занятия
	1
	1
	-

	18
	
	Игровая программа «Путешествие на зеленый свет»
	Игра «По дороге со Смешариками»
Игра «Сигналы светофора». Игра «Экзамен светофора»
	1
	-
	1

	19
	
	Правила поведения на дороге и в общественных местах
	Беседа с учащимися по теме занятия. 
 Рисование на тему «Я – участник дорожного движения»
	1
	0,5
	0,5

	20
	
	Как правильно переходить дорогу?
	Места перехода улицы. Перекрёстки и их виды. Практическое занятие «Посмотри налево, посмотри направо»
	1
	0,5
	0,5

	21
	
	Маленькие секреты пешеходам
	Обязанности пешеходов. Практическое занятие «Мы – пешеходы»
	1
	0,5
	0,5

	22
	
	Чтение и обсуждение стихотворения С. Михалкова «Бараны»
	Чтение и обсуждение стихотворения С. Михалкова «Бараны»
	1
	+
	1

	23
	
	Левые и правые стороны движения
	Беседа с учащимися по теме занятия. 

	1
	1
	-

	24
	
	Дорожный этикет. Игры с «Зеброй Ритой».
	Решение проблемных ситуаций. Ролевые игры. Игры с «Зеброй Ритой».
	1
	0,5
	0,5

	25
	
	Чтение и обсуждение стихотворения Д. Родари «Движущийся тротуар»
	Чтение и обсуждение стихотворения Д. Родари «Движущийся тротуар». Фантазирование и иллюстрирование.
	1
	-
	1

	26
	
	Важные превращения: водитель, пешеход, пассажир. Игра «Дорожный этикет»
	Рассказы Пети Светофорова. Обязанности водителей, пешеходов и пассажиров. 
Игра «Дорожный этикет»
	1
	0,5
	0,5

	27
	
	Виды транспорта: сухопутный, водный, воздушный
	Беседа с учащимися по теме занятия.  Игра «Найди лишнее». 
Упражнения в классификации видов транспорта
	1
	0,5
	0,5

	28
	
	Тренинг «Как понять автомобили?»
	Экскурсия. Просмотр видеоролика. Игра «Что сказал автомобиль?»
	1
	+
	1

	29
	
	Конкурс загадок «О транспорте и тех, кто им управляет?
	Загадки о транспорте, дороге, водителях и других участниках дорожного движения
	1
	-
	1

	30
	
	Дорожные знаки-тезки
	Беседа с учащимися. Загадки о дорожных знака. Тестирование «Подружись с дорожными знаками»
	1
	0,5
	0,5

	31
	
	Конкурс «Рыцари дорожной безопасности»
	Конкурсная программа.
	1
	+
	1

	32-33
	
	Герои сказок за безопасность на дорогах
	Просмотр инсценировок, видеороликов, мультфильмов. 
Кукольный театр «Путешествие Колобка по дорогам города»
	2
	+
	2




2 класс
	№
п/п
	Дата
	Тема занятия
	Содержание занятия
	Кол-во часов
	Теоретич.
занятий
	Практич.
занятий

	1
	
	Это должны знать все
	Игра «Определи знак». Знаки предупреждающие, запрещающие, указательные. Игра «Знай сигналы светофора, подчиняйся им без спора». Правила пешехода. Викторина «Знаешь ли ты?»

	1
	0,5
	0,5

	2
	
	Как правильно определить безопасный путь
	Решение проблемной ситуации. Игра «Дорожные умнички». Историческая справка. Советы сотрудников ГИБДД. Игры «Дорожный лабиринт», «Сказочные истории».  

	1
	0,5
	0,5

	3-4
	
	Практическое занятие «Безопасный путь в школу и домой»
	Беседа о безопасном и опасном путях до школы и обратно. Экскурсия по улицам села. 
Составление безопасного маршрута «дом - школа», «школа - дом»

	2
	1
	1

	5
	
	Улица полна неожиданностей
	Графический диктант по ПДД. Игра-путешествие по станциям. Игры «Кто в опасности?», «Расставь знаки». Игра-тест «Проверь себя»

	1
	0,5
	0,5

	6
	
	Почему дети попадают в дорожные аварии?
	Правила поведения на улице. Презентация «Почему дети попадают в дорожные аварии?» Конкурс «Подумай-ответь» 

	1
	0,5
	0,5

	7
	
	Проект «Знаем правила движенья как таблицу умножения»
	Анкетирование детей. Анализ полученной информации. Запись видеороликов с участием детей

	1
	0,5
	0,5

	8
	
	Защита проекта «Знаем правила движенья как таблицу умножения»
	Внеклассное мероприятие (кустовое). Презентация проекта (видеоролик). Инсценировка сказки по ПДД. Конкурсная программа.

	1
	+
	0,5

	9
	
	Практическая работа «Изготовление макетов дорожных знаков»
	Путешествие в прошлое. Загадки о дорожных знаках. Знакомство с новыми дорожными знаками. Моделирование дорожных знаков
	1
	+
	1

	10
	
	Остановочный путь и скорость движения
	Почему опасно внезапно выбегать на проезжую часть. Автомобиль мгновенно остановить невозможно. 
Остановочный путь автомобиля.

	1
	1
	-

	11
	
	Пешеходные переходы
	Где можно переходить дорогу. Нерегулируемый пешеходный переход, его обозначения (дорожные знаки, разметка).
Дорога с двусторонним движением.
Дорога с односторонним движением. Правила перехода дороги с односторонним движением

	1
	0,5
	0,5

	12
	
	Нерегулируемые перекрестки
	Что такое перекресток?
Движение транспортных средств на перекрестке. 
Обозначения нерегулируемого перекрестка. Правила перехода дороги на нерегулируемом перекрестке

	1
	1
	-

	13
	
	Регулировщик и его сигналы
	Для чего регулировщику нужны жезл и свисток?
Сигналы регулировщика. Действия пешеходов по этим сигналам. 
Приоритет сигналов регулировщика над сигналами светофора.

	1
	1
	+

	14
	
	Проект «Регулируемая дорога»
	Просмотр видеороликов.
Конкурс рисунков и макетов «Внимание! Дорога!»

	1
	+
	1

	15
	
	Как появился светофор? Порядок перехода и проезда улиц и дорог
	Историческая справка. Виды светофоров. Игра «Сигналы пешеходного светофора». Игра «Движение по перекрёстку»

	1
	0,5
	0,5

	16
	
	Имитационная игра «Интервью со светофором»
	Игра-викторина. Обыгрывание ситуаций. Фантазирование на тему «Я глазами светофора.

	1
	+
	1

	17
	
	Где можно и где нельзя играть. Мостовая не для игры
	Стихи Г. Титова «Глупый утёнок играет в футбол», беседа, презентация, ролевая игра

	1
	0,5
	0,5

	18
	
	Про разметку на дороге
	Блиц – опрос, презентация, беседа, инсценировка, ролевая игра

	1
	0,5
	0,5

	19
	
	Ролевая игра «Маленькие секреты транспорта»
	Игра «По дороге со Смешариками»
Анализ ситуаций, презентация, работа в группах (придумай правило)

	1
	-
	1

	20
	
	Инспектор ГИБДД в гостях у ребят
	Беседа, презентация, викторина. Пропаганда ПДД,
Встреча с инспектором ГИБДД

	1
	1
	-

	21
	
	Ролевая игра «Мы пассажиры»
	Городской маршрутный транспорт.  Остановка и ее обозначение. Правила поведения на остановке и в транспорте. Правила поведения для пассажиров. 
Беседа, презентация, стихи, инсценировка и анализ ситуаций, работа в группах 

	1
	0,5
	0,5

	22
	
	КВН «Транспорт и правила поведения в нём».
	
	1
	-
	1

	23
	
	Мини-проект «Я – за безопасность дорожного движения»

	Составление памятки примерного пешехода. Конкурс рисунков
	1
	+
	1

	24
	
	Практическое занятие «Пройдем по улицам без нарушений»

	Профилактика дорожного травматизма. Экскурсия

	1
	+
	1

	25
	
	Скрытые опасности на дороге. «Дорожные ловушки»

	Беседа с учащимися по теме занятия. 
Ролевая игра по ситуациям
	1
	0,5
	0,5

	26-27
	
	Выпуск брошюр  «Будь внимателен на дорогах»
	Проект. Подбор материала для брошюры. 
Сочинение загадок, сказок, рассказов. 

	1
	-
	1

	27
	
	Познавательная игра «По дороге со Смешариками» 

	Познавательная видеоигра
	1
	-
	1

	28
	
	Устный журнал «Правил дорожных на свете не мало, все бы их выучить нам не мешало»

	Устный журнал. Просмотр мультфильмов. Игры и конкурсы
	1
	0,5
	0,5

	29
	
	Ты – велосипедист (обзорное занятие)
	Устройство велосипеда, Игра «Собери велосипед». Правила безопасной езды для юных велосипедистов. 
Примеры ДТП с детьми. Причины их возникновения

	1
	1
	-

	30
	
	Занятие-практикум «Велосипед и дорожное движение»

	Беседа по теме занятия. Занятие-практикум
	1
	+
	1

	31
	
	Мы на улице. Экскурсия по улицам села
	Беседа с учащимися. Экскурсия в село. Практические занятия на улице, проверка теоретических знаний на практике

	1
	0,5
	0,5

	32
	
	Презентация проекта «Будь внимателен на дорогах»

	Защита проекта. Конкурс брошюр
	1
	+
	1

	33
	
	Конкурс «Письмо родителям»
	Составление обращения к взрослым, чтобы они были внимательными на дорогах

	1
	+
	1

	34
	
	«На улице  - не в комнате, о том, ребята, помните!»

	Занятие-практикум. Подведение итогов
	1
	+
	1
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