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1. Начало, продолжительность и окончание учебного года: 

 

Классы Начало учебного года 
Окончание учебного 

года 
Количество 

недель 

1 02.09.2019 22.05.2020 31 

2-4 02.09.2019 22.05. 2020 32 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

 

1 класс 

 

Учебные 
четверти 

Начало 
четверти 

Окончание 
четверти 

Продолжительность 

   Количество 

учебных недель в 

четверти 

Количество 

рабочих дней в 

четверти 

I четверть 02.09.2019 27.10.2019 8 недель  40 дней 

II четверть 05.11.2019 28.12.2019 7 недель 4 дня 39 дней 

III четверть 12.01.2020 16.02.2020 9 недель 45 дней 

24.02.2020 20.03.2020 

IV четверть 12.04.2020 22.05.2020 6 недель 27 дней 

Итого за учебный год 31 151 

 

2-4 классы 

 

Учебные 

четверти 

Начало 

четверти 

Окончание 

четверти 

Промежуточная 

аттестация 

Количество 
учебных недель 

Количество 

учебных 

недель в 

четверти 

Количество 

рабочих 

дней в 

четверти 

I 

четверть 

02.09.2019 27.10.2019 21-26.10.2019 8 недель  

 

48 

II 
четверть 

05.11.2019 28.12.2019 23-27.12.2019 7 недель 5 дней 47 

III 
четверть 

12.01.2020 20.03.2020 16-21.03.2020 10 недель  59 

IV 
четверть 

12.04.2020 22.05.2020 18.05 -22.05.2020 6 недель  28 

Итого за учебный год  32 182 

3. Продолжительность каникул 

 

Каникулы Классы Продолжительность 
Количество 

календарных дней 

Осенние 1-4 28.10.19 - 04.11.19 8 

Зимние 1-4 29.12.19 - 11.01.20 14 



Дополнительные 

каникулы 

1 17.02.19-23.02.19 7 

Весенние 1-4 21.03.20 - 12.04.20 23 

Всего в учебном 

году 

1  52 

2-4  45 

Летние 1 23.05.20 - 31.08.20 101 

2-4 23.05.20 - 31.08.20 101 

 
  

Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными праздниками 

- 4 ноября 2019 г. - День народного единства 
- 23 февраля 2020 г. - День защитника Отечества 

- 8 марта 2020 г. - Международный женский день, 

- 1 мая 2020 г. - Праздник Весны и Труда, 

- 9 мая 2020 г. - День Победы в Великой Отечественной Войне. 
 

4. Режим работы МБОУ ЯСОШ 

 

Классы 

Длительность 

учебной 

недели 

Длительность 

урока 

Начало 

смены 

Распределение 

образовательной нагрузки в 

неделю 

урочная 
деятельность 

внеурочная 
деятельность 

1 5 35 минут - 1 
полугодие 

45 минут - 2 

полугодие 

8.00 21 5 

2 6 45 минут 8.00 26 5 

3 6 45 минут 8.00 26 5 

4 6 45 минут 8.00 26 5 

 

5. Расписание звонков: 

 
 Урок (мин.) Перемена (мин.) 

1 урок 8.00 – 8.45 10 

2 урок 8.55 – 9.40 20 

3 урок 10.00 – 10.45 20 

4 урок 11.05 – 11.50 10 

5 урок 12.00 – 12.45 10 

6 урок 12.55 – 13.40  

 

6. Внеурочная деятельность 

 

Внеурочная деятельность осуществляется в рамках ФГОС НОО и ФГОС ООО в 

соответствии с расписанием, утвержденным директором общеобразовательного 

учреждения. 

Занятия внеурочной деятельности проводятся после последнего урока в соответствии 



с расписанием класса. 

 
7. Расписание внеурочной деятельности 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

  

Дни недели Классы Время проведения 

Понедельник 1 класс, 2 класс, 3 класс, 4 

класс 

13.50-14.30 

Вторник 1 класс, 2 класс, 3 класс, 4 

класс 

14.45-15.25 

Среда 1 класс, 2 класс 13.50-14.30 

3 класс, 4 класс 14.45-15.25 
Четверг 1 класс, 2 класс 14.45-15.25 

3 класс, 4 класс 13.50-14.30 

Пятница 1 класс, 2 класс, 3 класс, 4 
класс 

14.45-15.25 


